
Standpunkt vertreten & 
Diskussion führen
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Standpunkt vertreten/
die eigene Meinung äußern

Meiner Ansicht/Auffassung/Meinung nach …
Meines Erachtens …

Ich bin der Ansicht/Auffassung/Meinung, 
dass …

Ich denke/glaube/meine, dass …
Ich bin der festen Überzeugung, dass … 

Ich bin überzeugt (davon), dass …
Ich halte … (es) für nötig/sinnvoll, …
Ich halte (nicht) viel davon, weil …

Ich finde … besonders wichtig, weil …
Ich finde es (nicht) gut, …, weil …

Für mich kommt nur … infrage, weil …
Was meinen Standpunkt anbelangt/betrifft, 

…

Einwände äußern
Ich stimme dir in dem Punkt … zu, aber …

Das stimmt zwar, jedoch ….
Ich kann Ihre/deine Argumente 

nachvollziehen, aber …
Im Prinzip stimmt das, aber …

Da kann ich dir zustimmen, aber …
Da hast du natürlich recht, jedoch …

Auch wenn du in Bezug auf … recht hast, muss 
man auch sehen, dass …

Das Wort ergreifen/
Zu Wort kommen

Ich würde gerne etwas dazu sagen: …
Könnte ich dazu etwas sagen?

Zu diesem Punkt möchte ich auch etwas 
sagen.

Was Ihr/dein Argument … betrifft, muss ich 
hinzufügen, dass …

Darf ich direkt etwas dazu sagen?
Kann ich hier bitte gleich anknüpfen?

Entschuldige, wenn ich Sie/dich unterbreche, 
aber …

Zustimmen/
eine Meinung teilen

Ich stimme dir in dieser Hinsicht voll und ganz 
zu. 

Ich teile Ihre/deine Ansicht/Meinung.
Da bin ich der gleichen Meinung.

Ich denke/finde auch, dass …
Ich sehe das genauso.

Da kann ich Ihnen/dir nur zustimmen.
Ich diesem Punkt sind wir uns einig.

Widersprechen/
eine Meinung ablehnen

In diesem Punkt muss ich Ihnen/dir 
widersprechen.

Da bin ich ganz anderer 
Ansicht/Auffassung/Meinung, da … 

Diese Ansicht/Auffassung/Meinung kann ich 
nicht teilen.

Hier sind wir geteilter Meinung.
Ihre/Deine Argumente kann ich nicht 

nachvollziehen. 
Ich denke/finde nicht, dass …

Das sehe ich anders.
Damit bin ich nicht ganz einverstanden.

Dieses Argument ist nicht ganz schlüssig, da 
….

Darin sehe ich genau das Problem, da …
Ich habe da einen ganz anderen Eindruck.

Dieses Argument ist doch aus der Luft 
gegriffen, da …

Unterbrechungen unterbinden
Dürfte ich bitte ausreden.

Lassen Sie/Lass mich mich bitte zuerst 
ausreden.

Könnten Sie mich/Könntest du mich bitte 
ausreden lassen?

Einen Augenblick, ich möchte diesen Punkt 
noch weiter ausführen.

Einen Moment bitte, ich bin noch nicht fertig 
mit meiner Argumentation. 



Vorschläge machen & 
Lösungen finden

© www.sprachekulturkommunikation.comGut. Besser. Deutsch mit SpraKuKo. 

Beispiele nennen
Ich möchte ein konkretes Beispiel 

anführen: …
Aus eigener Erfahrung kann ich sagen, dass …

In meinem Bekannten-/Freundeskreis …
Ich habe die Erfahrung gemacht, dass …

Argumente abwägen/
Pro- & Kontra-Argumentation

Einerseits … andererseits
Auf der einen Seite …, auf der anderen Seite ... 

Im Vergleich zu … ist …
Verglichen mit … ist … /… ist verglichen mit …
Wenn man … und … vergleicht, fällt auf, dass 

…
Wohingegen … den Vorteil hat, dass …, hat … 

den Nachteil, dass …
Im Gegensatz zum/zur … hat … den 

Vorteil/Nachteil, dass …
Der/Das/Die … ist zwar …, aber …
Der/Das/Die ist weder … noch …

Sowohl … als auch …

Vorteile nennen

Ein Vorteil des/der … ist, dass …
Einer der Vorteile des/der … ist, dass …

Besonders von Vorteil ist, dass …
Ein weiterer Vorteil ist, dass …

Darüber hinaus/Hinzu kommt/Außerdem …
Ein wichtiges Argument für … ist, dass …

Für …/Dafür spricht, dass 
Was für …/dafür spricht, ist, dass …

Befürworter sind der 
Ansicht/Auffassung/Meinung, dass …

Befürworter vertreten die Meinung/den 
Standpunkt, dass …

Nachteile nennen

Ein Nachteil des/der … ist, dass …
Einer der Nachteile des/der … ist, dass …
Ein großer Nachteil des/der … ist, dass …

Ein weiterer Nachteil ist, dass …
Des Weiteren/Zudem/Zusätzlich …

Ein wichtiges Argument gegen … ist, dass …
Gegen …/Dagegen spricht, dass … 

Was gegen …/dagegen spricht, ist, dass …
Gegner sind der 

Ansicht/Auffassung/Meinung, dass …
Gegner vertreten die Meinung/den 

Standpunkt, dass …

einen Kompromiss finden/
eine Lösung aushandeln

Was halten Sie/hältst du davon, wenn …
Wie wäre es mit …?

Könnten Sie sich/Könntest du dir vorstellen, 
dass …?

Könnten Sie sich/Könntest du dich damit 
anfreunden, dass …?

Mir scheint es am sinnvollsten, wenn …
Eine Lösung wäre, …

Könnten wir uns darauf einigen, dass …?
Ein Kompromiss wäre vielleicht, dass …

Vorschläge erbitten/machen

Was würden Sie/würdest du davon 
halten, wenn …?

Was schlagen Sie/schlägst du vor?
Haben Sie/Hast du eine Idee, wie …?

Ich würde vorschlagen, dass …
Ich schlage vor, dass …

Schlussfolgerungen ziehen
Zusammenfassend/Insgesamt lässt sich 

festhalten/sagen, dass …
Abschließend kann man sagen, dass … 

Als Fazit kann festgehalten werden, dass …

Unsicherheit/Zweifel ausdrücken

Ich bin mir nicht sicher, ob …
Ich bin nicht überzeugt, dass …

Ich frage mich, ob …
Das kann natürlich sein./Das mag stimmen.

Ich bezweifle, dass …/Ich zweifle daran, dass …
Ich habe Zweifel, dass …


