
der Wecker klingelt
Um 06:00 Uhr klingelt der Wecker.

(sich) duschen
Zuerst dusche ich (mich).

aufwachen
Ich wache um 06:00 Uhr auf.

aufstehen
Um 06:15 Uhr stehe ich auf.

(sich) die Haare föhnen.

Dann föhne ich mich.
Dann föhne ich mir die Haare.

(sich) rasieren
Dann rasiere ich mich.

Dann rasiere ich meine Beine.

frühstücken
Um 06:45 Uhr frühstücke ich.

einen Kaffee trinken
Ich trinke jeden Morgen einen 

Kaffee.

(sich) anziehen
Danach ziehe ich mich an.

(sich) die Zähne putzen
Nach dem Frühstück putze ich 

mir die Zähne.

(sich) kämmen
Ich kämme mich.

Ich kämme mir die Haare.

(sich) schminken.

Ich schminke mich.
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